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Assis ou debout? – ou les deux!

Votre corps ne vous rappelle-t-il pas, parfois, 
que vous êtes resté assis trop longtemps? 
Mais vous ne voudriez pas, pour autant, 
vous tenir debout? Ou alors, aimeriez-vous 
détendre vos jambes, mais vous ne pouvez 
effectuer votre travail en position assise?  

sway est la solution. Le nouveau tabouret 
de soutien à la position debout de Burkhard 
Vogtherr est sobre, beau et bon pour la san-
té. Et sway est partout à sa place, partout où 
la position assise doit être évitée et où rester 
debout devient trop astreignant.   

L’axe oscillant du piétement constitue la par-
ticularité de sway. Il en résulte automatique-
ment une assise dynamique saine.
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Il est de notoriété publique que nous som-
mes trop assis et que nous ne bougeons 
pas assez. Certains le ressentent chaque 
jour physiquement: le dos fait mal, les épau-
les sont contractées. Au fond, nous savons 
tous, qu’une station assise statique et pro-
longée sollicite trop la colonne vertébrale, 
les disques intervertébraux et les muscles. 
Il serait plus sain de travailler de temps en 
temps en position debout. Mais peu nom-
breux sont ceux qui se sentent bien ainsi. Et 
par ailleurs, celui qui reste trop longtemps 
debout dans le cadre de son travail sera su-
sceptible de souffrir d’autres maux.      

Alors, que faire? sway à lui seul règle le pro-
blème. Il n’est pas nécessaire de s’astreindre 
à l’assise dynamique préconisée, celle-ci de-
vient automatique grâce à l’axe oscillant de 
son piétement. La musculature du dos et des 
jambes est en outre renforcée. A l’inverse, 
sway soulage le corps dans le cadre d’une 
activité en position debout.   



Design du produit: Burkhard Vogtherr

Burkhard Vogtherr (né en 1942) gère depuis 
1972 un bureau de design et travaille pour 
des producteurs de meubles de renom dans 
le monde entier. De par sa longue carrière 
internationale, Burkhard Vogtherr compte 
parmi les designers de mobilier les plus con-
nus en Allemagne et a obtenu au courant de 
sa carrière de nombreux prix, le premier en 
1969 le prix fédéral «Gute Form». Son savoir 
professionnel en matière de comportement 
d’assise au travail et de décomposition des 
mouvements, acquis au fil des années, im-
prègnent ses projets de sièges de bureau 
et de mobilier destiné aux salles de confé-
rence. Burkhard Vogtherr ne se limite pas à 
la forme et à la conception. Il développe bien 
plus par lui-même des prototypes en état de 
fonctionnement. Il crée ainsi des meubles 
d’une grande inventivité qui font souvent 
l’objet de dépôts de brevet au niveau inter-
national.

Illustrations: Henriette Vogtherr

sw
ay

 D
es

ig
n



260

66
0 –

 91
0

270
270 270

50
0 66

0 
– 

91
0

2_Materials  Materiaal Standpipe  Standpjip Seat  Zitting

Black
Zwart

Black
Zwart

Grey
Grijs

Orange
Oranje

Green
Groen

Stool Standing seat
1_Dimensions  Maten Hocker Zit-stahulp

Seat  Zitvlak 260 mm 260 mm
Base  Standvlak 270 mm 270 mm
Seat height  Zithoogte 500 mm 660-910 mm

Sway Stool  Hocker Standing seat  Zit-stahulp

Design:
Burkhard Vogtherr

Sway’s distinctive feature is its flexibly mounted leg, enabling the user 
to automatically adopt a healthy, active sitting posture. Sway is available 
as a standing seat and as a universal stool. As a standing seat, Sway 
takes the strain off your body when you work standing up. The Sway 
stool provides a compact, convenient sitting experience. The height of 
the standing seat can be adjusted with one simple hand movement.  
The seat is comfortably upholstered and has a robust easy-to-maintain 
textile mesh covering in orange, green, grey or black. 

Wat Sway uniek maakt is de bewegende standpijp. Hierdoor neemt u 
automatisch een gezonde, bewegende houding aan. Sway is verkrijgbaar 
in 2 varianten: de zit-stahulp en de hocker. Als stahulp ontlast Sway uw 
lichaam bij staande werkzaamheden. De hocker overtuigt doordat deze 
licht en handzaam is. Bij de zit-stahulp is de zithoogte eenvoudig te 
verstellen. De zitting is gestoffeerd met een robuuste netweave stof die 
gemakkelijk schoon te maken is. De stof is te verkrijgen in de kleuren 
oranje, groen, grijs en zwart.
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Tabouret d’aide à la station debout                             Tabouret
Exécution: réglable en hauteur                                      hauteur fixe
Assise: rotative                                                                    rotative
Recouvrement:                              résille orange|verte|grise|noire
Axe du piétement:                                  inclinable, acier époxy noir
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Girsberger AG
Bernstrasse 78
CH-4922 Bützberg
Tel. +41 62 958 58 58
Fax +41 62 963 19 37
mail@girsberger.ch

Girsberger GmbH
Ersteiner Strasse 2
D-79346 Endingen
Tel. +49 7642 68 98 0
Fax +49 7642 68 98 44
mail@girsberger.de

Girsberger
Forum Hamburg
Showroomspeicher Block R
St. Annenufer 3
D-20457 Hamburg
Tel. +49 172 620 96 06
mail@girsberger.de

Girsberger 
Showroom München
Designerwerkschau
Gotzinger Str. 52 b, Innenhof, 2. Etage
Tel. +49 172 620 96 01
mail@girsberger.de

Girsberger
Showroom Meerbusch
Forum für Bürokultur, Raum 6
Krefelder Straße 78-82
40670 Meerbusch
Tel.  +49 172 766 58 14
mail@girsberger.de




